Dementievriendelijke wandelingen en tuinen

Op verschillende plaatsen werden dementievriendelijke wandelingen
georganiseerd, sommige permanent — andere tijdelijk.

Je kan ondertussen al dementievriendelijke wandelingen maken in:

e Waarschoot (https://www.lievegem.be/senioren/dementie)

o Aalter (https://www.aalter.be/dementievriendelijke-wandeling)

o Ursel ( https://www.aalter.be/urselbewandeld)

o Zottegem (https://www.zottegem.be/welzijn-en-
onderwijs/dementievriendelijk-zottegem/herinneringswandeling)

Een dementievriendelijke fietsroute kan je vinden in:

o Gent (https://stad.gent/nl/samenleven-welzijn-
gezondheid/gezondheid/hulp-bij-dementie/onvergetelijke-fietsroutes)

Dementievriendelijke belevingstuinen kan je vinden in:

o Wetteren (https://www.hIn.be/wetteren/sint-jozef-opent-dementie-
vriendelijke-belevingstuin-aan-woonzorgcentrum~al402238/)

o Waarschoot (https://www.hIn.be/lievegem/woonzorgcentrum-de-linde-
opent-dementievriendelijke-tuin-geuren-van-planten-moeten-helpen-
om-herinneringen-op-te-halen~a0109e8d/)
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