Ontmoetingsmomenten

Donderdag 13 oktober 2022 [ 14-16 u

Donderdag 10 november 2022 | 14 - 16 u
Donderdag 8 december 2022 | 14 - 16 u

Inloophuis Dementie, Meersemdries 4, 9050 Gentbrugge

Vind je het fijn om andere mensen te ontmoeten en gezellig
samen te genieten van een kop koffie of thee? Heb je af en toe
nood aan een luisterend oor? Dan ben je van harte welkom op
de open ontmoetingsmomenten in het Inloophuis Dementie.
Voor mensen met dementie en hun mantelzorger.

De activiteiten zijn gratis, inschrijven is wel
noodzakelijk (per telefoon, per mail of ter plaatse).
Lezingen en workshops zijn bedoeld voor mantelzorgers
of vrijwilligers in de zorg. Personen met dementie en
hun mantelzorger zijn samen welkom op de activiteiten.

Inloophuis Dementie

INFORMATIE | VORMING
ONDERSTEUNING | ACTIVITEITEN

Het Inloophuis Dementie is er voor iedereen die vragen heeft
rond dementie. Kom binnen voor informatie, een babbel of een
kop koffie.

Nieuwe locatie

Lokaal Dienstencentrum Speltincx
(eerste verdieping)

Meersemdries 4

9050 Gentbrugge

e Rolstoeltoegankelijk
e Bus3 &9 | Halte Gentbrugge Meersemdries

e Gratis parkeren, aan het gebouw of op de grote parking aan
de Frederik Burvenichstraat.

e Moeite om er te geraken? Geef een seintje en we zoeken een
oplossing.

Zitdag
Donderdag 13.30 - 16.30 uur. Of op afspraak.
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CONTACT

0478 93 2573
dementievriendelijk@stad.gent

€3 @dementievriendelijkgent
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Inloophuis Dementie

Activiteitenkalender
September - december 2022




Activiteitenkalender
September - december 2022

~

Vrijdag 2 september 2022 | 14 -15.30 u
Dementievriendelijk wandeling

in de Gentbrugse Meersen
Parking Braemkasteellaan (oude dienstencentrum)

Noél Callebaut is een rasechte verteller. Hij neemt ons mee op
tocht doorheen de Gentbrugse Meersen, in het Gentbrugge waar
hij geboren en getogen is. Hou je van oude verhalen of wil je iets
te weten komen over de Meersen? Dan ben je van harte welkom!

Vrijdag 9 september 2022 | vanaf 17 u

Feestelijke heropening Inloophuis
Inloophuis Dementie, Meersemdries 4, 9050 Gentbrugge

17 u: Inleidend woordje door Rudy Coddens, schepen van
Sociaal beleid & Armoedebestrijding, Gezondheid & Zorg,
Seniorenbeleid en Financién.

17.15 u: een hapje en drankje
19 u: Theatervoorstelling ‘De mens in Dementie’

Caroline Verbrugge brengt samen met pianist Matthias De
Jaeger een muzikaal verhaal over dementie. Vanuit verrassende
invalshoeken verweven ze ervaringen, opinies en gevoelens
met subtiele pianocomposities. Een hartverwarmende
voorstelling die raakt, telkens op een andere plek.

Donderdag 6 oktober 2022 | 10 - 12 u

Lezing: Hoe omgaan met veranderend gedrag
Lokaal Dienstencentrum De Thuishaven Neuseplein 33, 9000 Gent

Hoe kan je veranderend gedrag bij personen met dementie
verklaren en hoe kan je er best mee omgaan? Wat als mensen
angstig zijn of boos? Nele Van Schelvergem is dementie-
deskundige in het Woonzorgcentrum Domino en geeft praktische
tips vanuit haar jarenlange ervaring

Donderdag 20 oktober 2022 | 14 - 16 u
Lezing: Wat is dementie?

Lokaal Dienstencentrum De Regenboog,
Lucas de Heerestraat 83, 9000 Gent

Wat is dementie juist? Wat is het verschil met Alzheimer?
Wat als je iets vergeet of moeilijk op een naam kunt komen?
Moet je je dan zorgen maken? Psycholoog Sien Duquennoy
geeft toelichting bij verschillende aspecten van de ziekte.

Dinsdag 22 november 2022 | 14 - 16 u

Voorlezen: voor elk moment een verhaal
Bibliotheek Zwijnaarde, Heerweg-Zuid 22, 9052 Gent

Tijdens de voorleesweek vertelt Tom Vout verhalen, wat hij
leerde van zijn opa: ‘Mijn grootouders namen me maar zelden
mee naar hun appartement aan zee, want ik was een druk
kereltje. Maar als ze me meenamen, dan werd de wereld
magisch. Mijn grootvader vertelde de mooiste verhalen, waarin
ik de hoofdrol speelde. Deze en andere verhalen deel ik graag
met jou’. Na afloop is er tijd voor een gezellige babbel met
koffie en iets lekkers. Voor mensen met dementie en hun
mantelzorger.

Donderdag 29 november 2022 | 14 - 16 u
Lezing: Maakt dementie onbekwaam?

WZC De Liberteyt, Vroonstalledries 22, 9032 Gent
i.s.m. Familiegroep Alzheimerliga Wondelgem

Na een diagnose dementie komen heel wat (juridische) vragen
naar boven. Wat met autorijden of een testament? Ga je voor
een zorgvolmacht of bewindvoering? Advocaat Erik Langerock
maakt je wegwijs in het juridische landschap.



