
Beste 

 

Vanuit mantelzorgvereniging Coponcho organiseren wij op 3 en 17 december twee 

vormingen over het thema ‘Regel je zorg online’ in Gent. We willen de aanwezigen 

helpen om hun weg te vinden in de vele digitale mogelijkheden binnen het thema ‘Zorg 

en gezondheid’.  

 

De vormingen worden aangeboden onder het genot van een hapje en een drankje. 

Deelname is gratis en iedereen die baat heeft bij het onderwerp is welkom. Men kan zich 

zowel inschrijven voor beide vormingen, als voor één vorming.  

 

De vormingen gaan door in Fit&Well2DAY Gent – Vrijdagmarkt 10, 9000 Gent 

(‘Historische Kelder’, -1).  

 

De thema’s die aan bod zullen komen zijn: 

- Vrijdag 3/12 (13u30-16u): online een zorgverlener zoeken, online een afspraak 

maken met een zorgverlener 

- Vrijdag 17/12 (13u30-16u): inloggen bij je ziekenfonds, werken met 

mijngezondheid.be  

 

Inschrijven kan bij Coponcho:  

- info@coponcho.be 

- 02 515 03 88 
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