
Dag partnerorganisatie, 
Dag trainer, 
 
HerstelAcademie Gent verwelkomt nieuwe trainers en nieuwe vrijwilligers! 
Dit doen we vanaf nu via een opstarttraject. Dit wordt toegelicht tijdens een infosessie (zowel voor 
vrijwilligers als voor mensen in loondienst bij een organisatie).  
 
Ken je collega's, cliënten of cursisten die interesse hebben om trainer en/of vrijwilliger te worden 
bij HerstelAcademie Gent? Denk je dat zij zich thuis zullen voelen in de principes van 
HerstelAcademie? Geef dan onderstaande info door. Dank je! 
 
Heb je als hulpverlener of vanuit het persoonlijke leven ervaring met zelfzorg, psychische  veerkracht 
of herstel? Lijkt het jou fijn om dit positief in te zetten in een co-creatie van hulpverleners en 
ervaringswerkers? 
Word je enthousiast van de werking zoals die in bijlage wordt toegelicht? 
Wil je (misschien) ook... 

• Trainer worden? 
• Onthaalgesprekken doen met cursisten? 
• In organisaties informatie gaan geven over HerstelAcademie Gent? 
• Administratief werk doen ter ondersteuning van trainers en vrijwilligers? 
• Nog andere talenten inzetten? 

Kom dan naar de infosessie! 
 

Infosessie trainer en/of vrijwilliger worden bij HerstelAcademie Gent 
Maandag 22 november 10-12u 

Locatie volgt 
 

Dank om via deze link te laten weten of je komt! 

 
Je krijgt zicht op:  

• Welke stappen zijn nodig om trainer te worden? 
• Over welke taken gaat het? 
• Welke omkadering en ondersteuning is er? 
• Wat wordt van jou verwacht? 

Zowel vrijwilligers als mensen die willen meewerken vanuit hun job bij een organisatie zijn welkom.  
 
Als je trainer wil worden, verwachten we dat je aanwezig bent op deze infosessie. We geven 
belangrijke informatie om te kunnen starten. Als je nog twijfelt of je je wil engageren ben je evenzeer 
welkom. 
 
We kijken ernaar uit je te ontmoeten. Laat vooraf weten of je komt via de link in het kader. 
 
Ter info alvast voor wie interesse heeft om trainer te worden bij HerstelAcademie Gent: de data voor 
de train-de-trainer basisvorming zijn dinsdagen 8/03, 22/03, 26/04, 31/05, telkens van 9u tot 12u. 
 
Met vriendelijke groeten, 
Geert en Freya (coördinator HerstelAcademie Oost-Vlaanderen Regio Gent) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeZee80wrtNWD98wFcRL4qnOqHsvJx8yy719fcTjI5xwnu-cw/viewform?usp=sf_link

